EryseuM

wellness & spa

SMOOTHIE BOWLSM
von 08:00 bis 12:00Uhr

Acai-Bowl 14,00
Banane, Acai Pliree, Erdbeeren, Heidelbeeren, Datteln, Kokosmus
Ocean-Bowl 14,00

Banane, Ananas, Mango, Zucchini, Datteln, Kokosmus,
Minze, Spirulina-Extrakt
Tropical-Bowl 14,00
Banane, Passionsfrucht, Blumenkohl, Datteln, Mango, Kokosmus
(Alle Bowls werden mit Kokos und Granola-Crunch Topping serviert)

KLEINE LECKERBISSEN
von 12:00 bis 20:15 Uhr

Minestrone classico (\5 9,00
Gemisesuppe mit Parmesan und Basilikum-Pesto

Champagner Bissen 17,50
Pariser Baguette belegt mit Brie und Trauben-Confit,

Raucherlachs und Meerrettich, Parmaschinken und Parmesan,
Roastbeef und Krauter-Dip

Petite Salade Nizza 11,00
saisonaler Salat mit Thunfisch, Oliven,
Ei und Olivencl-Essig-Dressing

Petite Salade ,,Caesar* 11,00
Romer & Rucolasalat mit Oliven, Crodtons,
Parmesan und French Dressing

mit gegrillten Putenbrustmedaillons 20,00
mit gebratenen Salzwassergarnelen 22,00
Freekeh Quinoa Bowl Qﬁ 15,00

Hass Avocado, Salatherzen, Mango, Frischkése,
Sauce Dijonnaise, Affilla

Linguine (J 18,00
mit geschmortem provenzalischem Gemuse und Kréuterdl
Elysée Clubsandwich 24,00

Gegrillte Maispoulardenbrust auf gerostetem Vollkorntoast
mit angemachtem griinen Salat, Avocadotatar,
Landei und knusprigem Speck

SNACKS
Premium Nussmischung 5,560
Mandeln & Cashewkerne
Pringles 4,00
DESSERT
Gelato Deluxe (verschiedene Sorten) - im 250g Becher 5,50

Banana Split | Intensive Schokolade
Lemon Basilikum | Mango Maracuja

Créme briilée 10,00

Alle Preise in Euro, inklusive Mehrwertsteuer und Service.




EryseuM

wellness & spa

SOFTGETRANKE
San Pellegrino | Acqua Panna 0,251 4,50
San Pellegrino | Acqua Panna 0,75 | 9,00
Coca-Cola | Coca-Cola Zero 0,331 5,00
Frisch gepresster Orangensaft 0,25 | 7,00
LEMONAID FRUCHTSAFTLIMONADE M
Mango-Maracuja | Limette | Ingwer 0,331 5,50

ROOIBOS-EISTEE V) @
Aufguss aus Rooibostee und Passionsfruchtsaft 0,331 5,50

CUCUMIS - LIMONADENKREATION M

Gurke-Basilikum | Lavendel-Bergamotte 0,33 5,50
SMOOTHIES V)
Amazing Acai 0,35 | 9,50
Banane, Acai Piree, Beeren, Datteln, Kokosmus, Zitrone, Kirsche
Ginger Ninja 0,35 | 9,50
Mango, Datteln, Banane, Ananas, Maracuja, Apfel, Ingwer, Kurkuma, Chili
Kale Moss 0,35 | 9,50
Ananas, Banane, Griinkohl, Datteln, Mango, Limette, Avocado, Minze
SHAKES M
Extra cremig dank Cashews
Strawberry 0,35 | 9,00
Erdbeere, Banane, Cashewkerne, Datteln, Mango, Himbeeren
New Vanilla 0,35 | 9,00

Banane, Cashewkerne, Datteln, Griinkohl, Blumenkohl, Ingwer, Vanille

TEEERLEBNIS VON DR. JOSEPH
Erlesene Tees von hochster Qualitat und Geschmack — Je Kdnnchen 7,50

Greenparadise (japanischer Griintee) | English Breakfast (Schwarztee)
Pure Balance (ausgleichender Basentee) | Fresh Energy (Pfefferminztee)
Deep Recreation (Friichte u. Krautertee) | Wild Berry Bliss (Friichtetee)

PREMIUM NESPRESSO KAFFEEGENUSS

Espresso | Espresso Macchiato 4,50
Kaffee Créme | Americano 4,90
Cappuccino | Latte Macchiato | Iced Latte 5,00
ALKOHOLISCHE GETRANKE
Grauburgunder, Weingut Beck, trocken 0,151 7,50
Rotwein Cotes du Rhéne A.O.C., trocken 0,151 8,50
Sekt Hausmarke 0,101 7,50
Champagner 0,375 | 47,00
Aperol Spritz | Wildberry Lillet 12,00
BIER
Kénig Pilsener 0,331 5,00
Erdinger Urweisse 0,501 6,50
Erdinger Alkoholfrei 0,501 6,50

Alle Preise in Euro, inklusive Mehrwertsteuer und Service. 04/2025




